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MÉDECINE CHINOISE 

Les éléments et les plantes sont une pratique découlant de la médecine chinoise. Cette 

étape apporte différentes connaissances des lois qui facilitent tout le travail pour 

arriver à comprendre les réactions du corps dans sa globalité, et la façon de les traiter. 

Ensemble, nous travaillerons des sujets des plus intéressants comme: 

 . La loi du yin et du yang 

 . La loi des 5 éléments 

 . Les types glandulaires et les 5 éléments 

 . Comment travailler avec les méridiens 

 . La kinésiologie 

 . Les lois de base de la phytothérapie 

 . Les plantes et les 4 éléments 

 . La tripartition de l'homme via les plantes. 
 

HORAIRE 

Jour:  12 lundis (web ou présentiel) 

            3 jeudis (web ou présentiel) 

            4 samedis (présentiel) 

Heure:    18 h 30 à 21 h 30 (lundi et jeudi) 

     9 h à 16 h (vendredi et samedi)  

     

Période : De septembre à décembre    

Formation :       51 heures 

Pratique :          18 heures 

Travaux :          80 heures  

Coût:        1141 $ (taxes en sus) 

Enseignant : Styve Lagacé   

  

 

‘Le cycle de contrôle et le cycle nourricier, 

           nos organes en profitent-ils?’ 



 21 

 

Il nous fait un énorme plaisir de vous offrir cette merveilleuse formation qui permet 

la compréhension de la santé globale en passant par la Médecine Chinoise. 
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